	     Состав, обоснование границ, природные условия и ресурсы.
        В состав Волго-Вятского экономического района входят Нижегородская и Кировская области, республики: Марий Эл, Чувашия и Мордовия. Площадь района составляет 263,3 тыс. кв. км. На севере район граничит с Северным, на западе с Центральным, на востоке с Уральским и Поволжским, на юге с Поволжским экономическими районами.

        Поверхность района – волнистая равнина, понижающаяся к Волге с севера, где проходят северные Увалы, и с юга, где лежит Приволжская возвышенность. Пространство между ними занято плоскими низинами – Балахнинской, Приволжской (левобережной), Приветлужской, по левобережью нижней Волги, и др., а частично двумя возвышенностями меридионального простирания – Марийско-Вятским Увалом и Верхнекамской возвышенностью с примыкающими к ним равнинами.
        В Чувашии по правобережью Суры, в Мордовии по Алтарю и Мокше сильно развиты боровые пески. Они были отложены потоками ледниковой эпохи.

        Ископаемые богатства района представлены фосфоритами, цементным сырьем, торфом, гипсами, известняками, стекольными песками.

        Климат умеренно-континентальный, но есть различия с севера на юг. На севере Кировской области средняя температура января минус 16 градусов, в Нижнем Новгороде – минус 11 градусов. Снежный покров на севере района  лежит до 170 дней, на юге – меньше. Территория района вытянута с северо-востока на юго-запад почти на 1000 км и находится в различных природных зонах.
Историко-географический обзор

         В 18 веке крепостные крестьяне платили оброк в виде денежной ренты, что было связано с развитием здесь промысловой и торговой деятельностью. Очагами наиболее высокого экономического 
	      развития были местности вокруг Нижнего Новгорода и Вятки. В 16 веке под стенами Макарьевского монастыря на Волге была учреждена ярмарка, ставшая впоследствии «всероссийским торжищем». На левобережье, в районе города Семенова, в 18 веке возникает знаменитый ложкарный промысел. Выделкой ложек занималось до 130 деревень. В год производили до 150 млн. штук. В селе Хохломе сложился центр художественной росписи по дереву. Вятка устанавливает в это время связь с Сибирью и бассейном Северной Двины. В середине 19 века открылось параходство по Вятке.
Население
Население района составляет 8,5 млн. чел. Русские сплошной массой живут в западных и северных частях района. К западу от реки Вятки расположены марийские поселения, а к востоку удмуртские. Чуваши и марийцы сосредоточены в основном в своих республиках. Мордва живет не только в своей республике, но и в соседних с нею областях.
Хозяйство
      Район специализируется на машиностроении, химической и лесной промышленности. Ведущая роль принадлежит транспортному машиностроению, неметаллоемкому приборостроению. Горьковский автозавод связан с многочисленными заводами-смежниками и имеет филиалы: Павловский автобусный завод, Саранский автосамосвалов и Заволжский моторный. Завод «Красное Сормово» в Нижнем Новогроде выпускает быстроходные суда. В Дзержинске вырабатываю синтетические смолы и пластмассы.

      В сельском хозяйстве ведущее место принадлежит животноводству. Земледелие специализируется на производстве картофеля. 
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